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INFORMAZIONI PERSONALI Spano Jessica

 

09032 Assemini (Italia) 

Sesso Femminile | Data di nascita 23/04/1990 | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

6/2/2017–30/7/2017 Addetta ufficio amministrativo
S.r.c Group, Capoterra (Italia) 

Attività o settore Servizi avanzati per l'industria petrolchimica - Ufficio del personale, amministrazione 
e contabilità 

1/10/2016–28/2/2017 Segretaria amministrativa (Volontariato)
Associazione musica e cultura Diapason, Sarroch (Italia) 

29/6/2015–25/9/2015 Addetta ufficio segreteria
Comune di Sarroch, Sarroch (Italia) 

Tirocinio Curriculare

Attività o settore Amministrazione pubblica - Ufficio di Segreteria, Personale, AA.GG 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

6/2018–7/2018 Corso di segreteria amministrativa
Iannas srl, Quartu Sant’Elena (Italia) 

6/7/2018 Corso di sicurezza specifica dei lavoratori Rischio Basso
Iannas Srl, Quartu Sant'Elena (Italia) 

4/7/2018 Corso di sicurezza generale dei lavoratori
Iannas Srl, Quartu Sant'Elena (Italia) 

12/2013–10/2015 Laurea Magistrale in Politiche Pubbliche e Governance (LM-62)
Università degli studi di Sassari - Dipartimento di Scienze politiche, Scienze della 
comunicazione e Ingegneria dell'informazione, Sassari (Italia) 

10/2010–11/2013 Laurea di Primo Livello in Scienze politiche e delle relazioni 
internazionali (L-36)
Università degli studi di Cagliari - Facoltà di Scienze economiche, giuridiche e politiche, 
Cagliari (Italia) 

2004–2010 Diploma di Maturità linguistica
IIS "G. DELEDDA" (Liceo Linguistico), Cagliari (Italia) 
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B1 B2 B1 B1 B1

Certificato di Competenza Linguistica (Corso universitario) B1/B2 

Francese B2 B2 B1 B1 B1

Tedesco A2 A2 A2 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

▪ Buona conoscenza di strumenti e programmi informatici: Microsoft office (Word, Excel, 
PowerPoint);

▪ Capacità di utilizzare internet come mezzo di lavoro e ricerca. 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”.
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