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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MELIS  IGOR 

Indirizzo  LOC. SANTA BARBARA N° 5  -  09018  SARROCH  (CA) 
Telefono  070/90926200                      
Cellulare   

E-mail  igor.melis@comune.sarroch.ca.it 
 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  07/10/1974 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2004 - 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sices s.p.a. – Lonate Ceppino (VA)  – Sede operativa, Raffineria Saras - Sarroch 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 Metalmeccanico  
Operaio 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Manutentore 4^ livello 
 
 
 

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

    
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE  - Ind. I.G.E.A. 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI RAGIONIERE  
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE 

 
 

 
   • Date         LUGLIO 2013 (117 ORE) 

• Tipo di  formazione  ADDETTO E RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE 
(ASPP/RSPP) MODULI A/B. 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Qualifica conseguita 

 ISTITUTO DI FORMAZIONE “CONSAPI SARDEGNA – ISFOR API” 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 OTTIME  CAPACITA’  RELAZIONALI  E COMUNICATIVE . 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 OTTIMO SENSO DELL’ORGANIZZAZIONE PER IL RAGGIUNGIMENTO DEGLI 
OBIETTIVI E BUONA ATTITUDINE ALLA GESTIONE DEI PROGETTI . 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 OTTIMA CONOSCENZA DEI SEGUENTI SOFTWARE NELLE LORO ULTIME 
VERSIONI , QUALI : WINDOWS, WORD, EXCEL, ACCESS, POWER POINT , 
INTERNET EXPLORER, OUTLOOK. 
 

 
   
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 ATTIVITA’ SPORTIVE:    TREKKING 

 
PATENTE O PATENTI  TIPO B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

 
                                           

                                         
 FIRMA 

 

 "AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CURRICULUM VITAE 
IN BASE ART. 13 DEL D. LGS. 196/2003." 
 
MELIS IGOR 
 
 

 


