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Al presidente del Consiglio Comunale di Sarroch

Al Sindaco del Comune di Sarroch

Ai capi gruppo del c.c.

MOZIONE
A scuola nel Bosco
Preso atto che

Nel Comune di Sarroch sono presenti ben quattro parchi e numerose aree verdi e in particolare & presente
la foresta di Monte Nieddu, un’area ricchissima di boschi di lecci, tassi, sughere, corbezzoli, lentischi, e di
una fitta macchia mediterranea ricadente nell’area del Parco Naturale regionale di Gutturu Mannu, una
Zona di Protezione Speciale nonché Sito di Interesse Comunitario.

Considerato che

I’'ambiente aperto e la natura hanno effetti benefici sorprendenti sia dal punto di vista della salute fisica che
di quella psicologica;

I'ambiente chiuso, per contro, rende meno efficiente il sistema immunitario e meno attiva la mente ed il
corpo;

Il progetto “Scuola nel bosco” nasce dall'idea di offrire ai bambini nuove occasioni per trascorrere parte del
tempo scolastico in autonomia ed all'aria aperta;

la costruzione di un legame profondo e partecipe tra infanzia e natura & senz'altro condizione
indispensabile per lo sviluppo della persona: si vuole cosi sperimentare le potenzialita educative offerte da
un rapporto concreto, libero, spontaneo e creativo con il bosco e pil in generale con la Natura;

si tratta di un metodo pedagogico che persegue 'obiettivo di stimolare processi di apprendimento efficaci
basati sul valore educativo dell’esperienza dell’Outdoor Education nell’eta dai 3 anni in su prescolare e non
solo;

Il metodo comporta la conoscenza e il vivere gli spazi esterni all’aula da un punto di vista naturalistico,
storico, geografico, urbanistico ed accresce I'autonomia, I'immaginazione, la creativita, la curiosita e le
competenze relazionali con I'obiettivo anche di rafforzare la salute fisica e il benessere psicologico del
bambino;

oggi questo genere di modello educativo & ancor pill importante, in un’epoca in cui la tecnologia la fa da

padrona: I'immersione in un contesto naturale infatti attiva dei processi cognitivi che nessuna esperienza
mediata dalle nuove tecnologie riesce a innescare;

esperienze simili in altre nazioni hanno dimostrato i tanti vantaggi che questo tipo di percorso formativo
riesce a dare ai bambini;

nel panorama regionale negli scorsi anni sono gia stati avviati timidamente dei progetti simili;
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annualmente Forestas stabilisce quali progetti supportare e come farlo, in relazione alle richieste degli
Istituti Scolastici ed alle proprie disponibilita logistiche;

nel Comune di Dolianova per esempio queste attivita si sono svolte in un giorno della settimana per tutto
un anno scolastico, presso il bosco di Monte Arrubiu (tra Dolianova e Soleminis) dove in un vivaio e in una
ex-caserma forestale ristrutturata si sono concentrate le attivita di educazione ambientale;

la pandemia del Coronavirus ci ha dimostrato che dobbiamo ripensare radicalmente i nostri modelli di
assistenza e formazione. Integrare questi nuovi percorsi nel sistema d’istruzione appare pertanto una
soluzione sostenibile e praticabile.

Nel 2020 I'assistenza di emergenza ed estiva si svolgera principalmente all’aperto. In tale quadro, cosa c’e
di piu naturale che organizzare percorsi formativi nelle nostre montagne?

Si consideri che mantenere la distanza di sicurezza é piu facile all'aperto e che il rischio d’infezione &
minore. In futuro dovremo certo riflettere maggiormente su come muoverci nei nostri spazi limitati e come
osservare le norme sulla distanza.

Nelle strutture attuali non abbiamo abbastanza metri quadri.

Insieme all’ente Parco, ai dirigenti scolastici e con l'interessamento della Citta Metropolitana, della Regione
e di chi riterra valido il progetto si possono realizzare a basso costo varie aree di bosco adatte per allestirvi
vere e proprie Scuole nel bosco.

Cio premesso
| Consiglieri Comunali di Impari

Michela Porcu e Attilio Buonomo

Propongono il progetto ‘La scuola nel bosco” affinché nel nostro territorio si possa prima o poi istituire una
vera e propria Scuolasul modello Danese come offerta aggiuntiva nell’ambito delle scuole oltre che di
sviluppo con ricadute occupazionali e valorizzazione per tutto cio che di bello offre il nostro territorio.

Chiedono

al Sindaco di adoperarsi per realizzare un progetto condiviso che abbia l'obiettivo di stimolare processi
d’apprendimento efficaci attraverso una quotidianita scolastica che si svolga nelle aree verdi comunali tra
cui la Foresta di Monte Nieddu, dove la classe vivra prevalentemente I'ambiente esterno e i bambini
‘impareranno facendo’ attraverso diverse esperienze che stimoleranno inevitabilmente la loro curiosita,
I'immaginazione, I'autonomia e la creativita.

Il bosco e la natura in questo modo restituiranno ai bambini la liberta e le bellezze della vita nella sua
completa ricchezza, cosi diversa da quella realta purtroppo oggi ‘controllata’ che i luoghi pensati
artificialmente per i bambini offrono, soprattutto in questa fase d’emergenza dovuta al Covid-19.

Partendo dal presupposto che nessun bambino & uguale all’altro, chiediamo che questo progetto faccia in
modo di creare dei sentieri di apprendimento individuali che rispettino i ritmi del singolo bambino dov’é
altresi centrale la relazione tra maestri e bambini.

Pertanto chiediamo alla giunta comunale di discutere questa mozione al primo consiglio utile al fine di
poter inserire nell’ambito dell’istruzione scolastica la tipologia del modello educativo definito ‘scuola nel
bosco’ ed a predisporre con i vari portatori d’interesse i necessari adeguamenti legislativi e regolamentari a
livello comunale e regionale.
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Chiediamo anche che si creino i presupposti per finanziare delle start-up che intendono dar vita a questa
metodologia didattica di scuola nel bosco.

L’auspicio & che da a Sarroch possa partite questo progetto e che anche a livello regionale ci si muova in
questa direzione.

Sarroch 1 Giugno 2020

I consiglieri di Impdri

Michela Porcu

Attilio Buonomo




