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Al Sindaco del Comune di Sarroch
Al Presidente del Consiglio Comunale di Sarroch
Agli Assessori Comunali e ai Funzionari competenti

Oggetto: Mozione per I'installazione di defibrillatori automatici
esterni e I"aggiornamento dei defibrillatori esistenti

| Sottoscritti Attilio Buonomo, Michela Porcu e Claudia Pinna, in
qualita di Gonsiglieri Comunali e ai fini dell’espletamento del
mandato elettivo.

Premesso che la morte improwvisa causata da infarto del
miocardio & uno di quegli eventi drammatici che possono colpire
soggetti di tutte le eta compresi giovani apparentemente sani
durante attivita sportive, ludiche ma anche a riposo.

Considerato che:

- 0gni anno I'arresto cardiaco causa 60.000 vittime dj cui il 7% ha
meno di 30 anni e il 3.5% meno di 8 anni e che il 50% dei decessi
cardiovascolari & dovuto ad infarti che si verificano al di fuori
dell’ambiente ospedaliero (Fonte IRC, www.irccouncil.org)

- nei casi di infarto, la rapidita con la quale il paziente viene
sottoposto a trattamento di defibrillazione rappresenta quasi
sempre la discriminante tra la sopravvivenza o il decesso. Ogni

minuto che passa la probabilita di salvare una persona scendono
del 10%.




- I'arresto cardiaco pud essere reversibile con un’immediata RCP
(rianimazione Cardio Polmonare) e I'utilizzo del DAE (Defibrillatore
Automatico esterno), praticata da chi si trova nelle vicinanze del
soggetto colpito, in modo da permettere la ripresa del battito
cardiaco normale.

- piu del 92% delle vittime dell’ ACC (arresto cardio circolatorio)
avvenuto in ambiente extra- ospedaliero, non sopravvive
all’evento. Nelle citta in cui la RCP (rianimazione cardiopolmonare)
e immediata e Ia defibrillazione sono effettuate entro 5/7 minuti, il
tasso di sopravvivenza all’arresto cardiaco, avvenuto nell’ambiente
extra ospedaliero, € pari al 30-45%.

- In uno studio dell’AHA (American Heart Association), i ricercatori
hanno scoperto che i programmi 1 basati sulla diffusione del DAE
nelle scuole permettono un alto tasso di sopravvivenza degli

studenti e non studenti, interessati dall’evento presso aree
scolastiche.

- Che la legge n.120 del 3/4/2001 contempla che “E consentito
I'uso del defibrillatore semiautomatico in sede extra-ospedaliera
anche al personale sanitario non medico, nonché al personale non
sanitario che abbia ricevuto una formazione specifica nelle attivit3
di rianimazione cardiopolmonare.”

Visto:

- il decreto del 18 marzo 2011 prevede una serie di adempimenti a
carico delle regioni e promuove la realizzazione di programmi
regionali per la diffusione e I'utilizzo di defibrillatori
semiautomatici esterni.

- decreto legislativo in materia di tutela della salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro n.81 del 9 aprile 2008
:(http://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2008/04/30/008GO104/sg)



-il decreto-legge 13 settembre 2012, n. 158, (pubblicato nella
Gazzetta Ufficiale 13 settembre 2012, n. 214), recante:
«Disposizioni urgenti per promuovere lo sviluppo del Paese
mediante un piu' alto livello di tutela della salute.» & menzionata la
parte dei defibrillatori (DAE);

- che la donazione di un privato ha permesso ad alcune strutture
del Comune di Sarroch di dotarsi di defibrillatore ;

Chiede al Sindaco e alla Giunta I'impegno:

-ad individuare modalita e risorse per I'installazione e dove
presente la manutenzione di questi dispositivi, in tutte le scuole
comunali, parchi e aree verdi come il Parco pubblico e presso tutti
gli impianti sportivi comunali,

-a manutenere e a formare personale all’utilizzo (compresi gli
aggiornamenti e I'adempimento per le nuove societa), per tutti i
dispositivi gia presenti sul territorio comunale, o di futura
installazione, anche se non direttamente acquisiti con fondi
comunali ma frutto di donazioni.

-ad attivarsi per diffondere le conoscenze di tali pratiche de non
gia fatto anche ai Barracelli e volontari cittadini.

-ad attivarsi per la realizzazione di tali corsi gratuiti BLSD anche
trovando un’intesa con la Asl Locale/118.
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